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内蒙古自治区卫生健康委员会办公室关于印发
全区中医药（蒙医药）系统“比学赶帮超
立足岗位做奉献喜迎党的二十大”

系列活动方案的通知

各盟市卫生健康委，直属有关单位：

根据《振兴中医药（蒙医药）行动 2022年推进方案》及年度

重点任务安排，现将《全区中医药（蒙医药）系统“比学赶帮超 立

足岗位做奉献 喜迎党的二十大”系列活动方案》印发给你们，请

你们加强组织，统筹安排，积极推进。

内蒙古自治区卫生健康委员会办公室

2022年 5月 10日

（信息公开形式：主动公开）



全区中医药（蒙医药）系统“比学赶帮超

立足岗位做奉献 喜迎党的二十大”系列活动方案

一、活动意义

通过开展全区中医药（蒙医药）系统“比学赶帮超 立足岗位

做奉献 喜迎党的二十大”系列活动，引导和激励全区中医（蒙医）

医疗机构和医务人员比作风，学先进，创一流，形成全系统比学

赶帮超的良好氛围，促进中医药（蒙医药）特色发挥，以优异成

绩献礼党的二十大胜利召开。

二、活动内容

“比学赶帮超 立足岗位做奉献 喜迎党的二十大”系列活动

包括比党建、比传承、比创新、比强基层、比进校园、比百草园、

比便民惠民、比技术推广、比科普宣传等。

（一）比党建，打造“最强党支部”。持续深入学习习近平总

书记关于中医药工作的重要论述和党一百年领导中医药工作的成

就、启示，巩固拓展党史学习教育成果，自觉运用党的百年奋斗

历史经验，弘扬伟大建党精神。落实党委领导下的院长负责制，

强化行风建设的主体责任，健全医院党委和行政领导班子议事决

策制度。推进公立中医（蒙医）医院党支部标准化规范化建设，

积极创建“最强党支部”。



（二）比传承，打造“特色经典文化产品”。挖掘阐述名医名

家、医籍古方、传统及特色诊疗技术、道地药材、非遗项目等中

医药（蒙医药）文化经典元素，传播中医药（蒙医药）文化理念

和蕴含的中华文明智慧，应用新技术开发推中医药（蒙医药）文

化产品。开展中医药（蒙医药）传统知识收集整理项目，完成自

治区中（蒙）医药传统知识数据库建设。收集整理古代经典名方、

验方。

（三）比创新，打造“最具创意成果”。提升中医药（蒙医药）

传承创新能力，完善中医药（蒙医药）科技成果的评价和转化体

系，加强具有自主知识产权的医疗器械、临床新制剂、特色疗法

研究，筛选推广中医（蒙医）治疗优势病种、特色技术和疗效独

特的中药（蒙药）品种，支持中医药（蒙医药）科研成果研究开

发和转化使用。

（四）比强基层，打造“优质中医馆（蒙医馆）”。提升基层

中医药（蒙医药）服务能力，加强基层中医（蒙医）医疗机构内

涵建设，运用中药（蒙药）和适宜技术治疗常见病和多发病，提

高中医药（蒙医药）服务可及性。所有的基层医疗卫生机构中医

馆（蒙医馆）达到建设标准，50%基层医疗卫生机构中医馆（蒙医

馆）达到提档升级标准。创建优质型中医馆（蒙医馆），全区打造

30个示范型中医馆（蒙医馆）。所有的社区卫生服务站和 80%以上

嘎查村卫生室提供规范的中医药（蒙医药）适宜技术和健康服务。

（五）比文化传播，打造“进校园示范医院”。建立中医药（蒙



医药）文化进校园机制，推动共建的医疗机构与学校包联，建设

校园中医药（蒙医药）学生社团和文化角，积极打造中医药（蒙

医药）进校园示范学校，培养学生兴趣爱好，普及中医药（蒙医

药）文化知识，积淀文化底蕴，提升传统文化素养。

（六）比药材种植,打造“最美百草园”。将中药（蒙药）“百

草园”作为科普中医药（蒙医药）知识的一项重要内容，提高中

医（蒙医）医院药用植物保存、繁育、科普和利用能力，推进中

医（蒙医）医院文化建设，引导群众了解中药（蒙药）知识，了

解中医药（蒙医药）传统文化，提升公众健康素养水平。

（七）比便民惠民，打造“百姓放心医院”。深化“方便用中

医（蒙医）、放心用中药（蒙药）”活动，所有中医（蒙医）医院

建立信息化便民服务平台，推进预约服务、线上查询、网上复诊、

送药上门、床旁结算等便民措施更加惠及广大群众，通过“互联

网+医疗健康”的迭代升级，改善患者就医体验，提供覆盖生命全

周期、服务全流程、服务全方位的线上线下医疗健康服务。

（八）比技术普及，打造“最优推广基地”不断完善中医药

（蒙医药）适宜技术推广应用机制，向基层群众推广推拿、药浴、

拔罐等养生保健方法和中药（蒙药）香囊、茶包、膏方等防疫健

身用品。普及中医（蒙医）传统健身方法，开展八段锦、太极拳、

五禽戏、安代舞、甘露操等养生保健操推广活动。

（九）比科普宣传，打造中医药（蒙医药）“健康达人”。各

盟市培养中医药（蒙医药）宣传队伍，建立宣传机制，充分利用



广播电视、报纸杂志和各种新媒体，以及健康报、中国中医药报、

健康内蒙古内蒙古官微等宣传阵地，以新闻发布会、制作文化宣

传片等形式，强化正面宣传、舆论引导和文化宣教，增强中医药

（蒙医药）文化影响力和传播力，积极刊发宣传报道稿件。

三、相关要求

（一）提高认识，加强领导。要充分认识巩固党史学习教育

成果，践行为人民服务的宗旨，把为群众办实事办好事落到实处

的重要意义。通过比学习、比奉献，提高主动服务意识，提升中

医药（蒙医药）服务能力和服务水平，让广大群众更好地享受到

更加简便验廉的中医药（蒙医药）健康服务。各盟市要认真组织，

科学筹划，结合实际，制定活动方案，积极推进系列活动。

（二）突出重点，认真实施。按照振兴中医药（蒙医药）行

动 2022年工作任务，重点推进 9项比学赶帮超活动，特别是要注

重活动覆盖面和基层群众受益程度。要建立定期评选表扬机制，

旗县（市、区）卫生健康委按照季度推荐系列活动中完成较好的

医疗卫生机构、个人和典型案例；盟市卫生健康委每季度评选单

项活动表现突出的医疗卫生机构 1-2个、健康达人 2-3名。同时

向自治区卫生健康委推荐报送比学赶帮超典型案例，每项活动至

少报一个。

（三）总结经验，广泛宣传。各盟市统筹做好疫情防控和活

动组织工作，确保安全有序开展系列活动。自治区卫生健康委审

核确定季度人物、季度机构和典型案例在全区进行通报表扬，活

动结束后进行总排名，评选出全区典型案例和优秀组织奖，在对



盟市党委政府年度绩效目标考核及项目资金分配方面予以加分和

资金倾斜。各盟市要对活动中的典型经验和做法及时总结、上报，

充分利用广播电视、报纸杂志和新媒体等进行广泛宣传推广。

联 系 人：郝海燕

联系电话：0471—6946859

电子邮箱：mzyyzhc_wjw@nmww.gov.cn
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